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Besggsrejse Til Letland i uge 36, 2023
Daugavpils-Regionen samt Preilli og Ilukste

Deltagere: Jens Christensen, Erik Lund og Bent Brgnning.
Afrejse sgndag den 3.9.2023 hjemkomst fredag den 8.9.2023.
Billund - Riga - Daugavpils

Mandag den 4. september 2023

Kl. 12.30. Ankomst til Daugavpils, frokost og mg@de i Daugavpils Radhus.

I mgdet deltog Anna Jegorova, leder af Rgde Kors i Daugavpils,
Aija Centnere, tolk, og Jens, Erik og Bent fra @B, samt vores
chauffgr i dagene i Letland, Vjaceslaws Slavik.

Vi fik igen i ar bekraeftet, at man er yderst tilfredse med alle de
fremsendte effekter fra @B, og at man fortsat har et stort gnske
om at fortsaette det gode samarbejde.

Kl. 14.00. Besgg pa Skrudalrena Day Centre.

Vi blev modtaget af lederen pa centret Julija Zugare og to
socialhjeelpere, Oksana Sivacova og Rita Piscika.

Fik forevist en bus som er indkgbt for midler fra staten og
EU.

Bussen er et mobilt mini-center, der servicerer zldre,
mentalt retarderede og andre darligt stillede, som ikke
har mulighed for personlig pleje. Bussen har ca. 4 daglige
besgg hos borgere der har brug for eks. brusebad, fodple-
je, harvask eller en klipning. Der var ogsd mulighed for tgjvask i bussen. For os sa det ud
til at veere et godt tiltag.

Stedet er ogsa et dagcenter hvor @B har doneret mange mgbler
og tgj. Der er ogsa et mindre lager pa stedet, hvor der kan af-
hentes tgj fra 6 mindre byer.

Alona Dvorjanikova i dagcentret fortalte om aktiviteterne i cen-
tret, hvor der laves handarbejde, malede billeder og undervises i
madlavning og huslige sysler for de ca. 25 sociale patienter, der
kommer der dagligt.

Vi sa ogsa deres tgjlager, hvor der er udlevering af beklaadning til beboerne.

Der var daekket op med kaffe og kager til os, og her fik vi lejlighed til at tale med en af
patienterne ved navn Janis Briedis, som havde leert sig noget engelsk og vi fik en lille
snak med ham om hans hverdag. Han sluttede med at udlevere handlavede gaver til os
alle tre fra @B.

@nsker fra centret er: 1 PC, mgbler og tgj.
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Tirsdag den 5. september 2023

Kl. 9.00. Besgg pa Viski Socialt Plejecenter, som er fra 1996 og renoveret i 2017.

Der er 74 patienter pa centret, 36 ansatte og 2 nattevagter.

Der laves mad til patienterne.

Stedet virker som et sted hvor der er styr pa tingene og en god stem-
ning mellem patienter og personale.

Vi har her leveret dyner, puder og strikkede taepper.
@nsker fra stedet, hospitalssenge, sengeborde og rollatorer.

Viski Dagcenter pd samme adresse:

Her kommer dagligt 21 personer, der bor i omradet og
hentes og bringes til centret i en lille bus. Alle 21 er visi-
teret som social udsatte (psykisk syge) og har brug for
hjaelp til at komme videre i tilvaerelsen.

Der er ogsa tilknyttet laeger og psykologer til stedet.
Centret arbejder teet sammen Anna Jegorova, leder af
socialafdelingen i Daugavpils.

Og det blev naevnt at der lyttes meget til nye ideer fra
centret.

Dagcentret har og laver mange aktiviteter med patienterne f.eks. havearbejde, pleje af
treeer og buske, handarbejde, handlavede stearinlys.

@nsker fra centret: Mgbler, strikkegarn, handklaeder, graver sliber til tree freesning (gerne
flere), vaskemaskine, tgrretumbler, tennisborde, billardbord, bobspil, 1 PC, traeningsdrag-
ter, arbejdstgj, haveredskaber, grensaks, haeklipper, blomsterkrukker i flet.

Stort gnske er en god bageovn, idet der bages meget til patienterne.

Kl. 10.30. Besgg pa Kalupe Social Krisecenter med i alt 13 lejligheder/vaerelser.

Beboerne er voldsramte dgmte personer der har udstdet de-
res straf, samt alkoholikere og stofmisbrugere som har mistet
deres hjem.

Der er personale og sikkerhedsvagter ansat for at overvage
og sikre at der ikke sker noget, f.eks. tilbagefald.

De kan vaere max 6 mdr. pa hjemmet mod at der betales et
symbolsk belgb pr. mdr. for husleje og mad, som traekkes fra
deres pension.

I de 6 mdr. treenes de til at sluses ud i samfundet igen.

Her er @B brugt som stgrste leverandgr af mgbler, senge, borde og stole samt strikkede
taepper, og gnsker fra os, er lidt af det samme som vi har leveret.
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Kl. 12.30. Besgg pad Nicgale Center med gruppelejligheder og et specialiseret vaerksted
for personer med mentale lidelser; Centret er startet for et ar siden.

Der er 16 patienter pd centret, som er en zldre skole der ombyg-
get til formalet. Der er 4 plejere og 2 socialarbejdere og socialrad-

givere til at tage sig af dem.

Patienterne kan bo der permanent uden egenbetaling, men pa sigt
skal der m3ske betales for el, vand og varme.
M3let er at gore patienterne klar til at blive integreret i samfundet.
@B har leveret stort set alle mgbler til stedet.

Nye gnsker er spejle til baderum og andre steder. Induktionskomfur og dibo fraeser.

Kl. 13.30. Besgg pa en brandtomt.

Besggte en mindre bondefamilie, bestdende af mor, far og en voksen datter hvor bygnin-
gerne er breendt ned til grunden, og mens genopbygningen foregdr bor alle tre i en con-

tainer.

Da der tilsyneladende ikke er nogen lovpligtig forsikring pa@ om-
radet, skal genopbygningen foregd med hjeelp fra naboer og
bekendte, bdde med cement, sten/mursten og hvad der ellers
skal bruges til byggeriet. Inventar skal de ogsd have nyt af
f.eks. mgbler, senge o0.s.v., og her kan @B bidrage med hjzlp
ved naeste levering.

Kl. 15.00. Besgg pa Pasuliene Dagcenter.

Blev modtaget af direktgr Andris Kuznecovs, social mentor Ali-
na, social plejer Veronika Ruza og Erika Naglinska fra Rgde Kors
i Ilukste.

Det er et EU-projekt, startet i 2021 og skal kgre til 2025, og der
betales ikke for at bo der.

Bygningen er ogsa gamle sovijetisk boligblok, men paent reno-
veret med 6 lejligheder, hvor nogle af lejlighederne bebos af 2
personer.

Beboerne (patienterne) er fra naeromradet, og er psykisk handikappede i mere eller min-
dre grad. De far hjeelp til bl.a. dosering af medicin og madlavning, og der er opsyn med

dem 24 timer i dggnet.

Nogle af patienterne har sma jobs i landbruget om sommeren, og
opgaven for centret er at prgve at fa patienterne integreret i sam-

fundet igen.

@nsker fra Centret:
Sofaer, senge, sma garderobeskabe og laenestole.
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Kl. 16.15. Besgg hos Rgde Kors i Ilukste.

Rgde Kors i Ilukste ledes af Erika Naglinska, som viste os rundt pa
deres lager og fortalte om deres arbejde. De arbejder naert sam-
men med de Sociale myndigheder i Daugavpils, som er @B’s sam-
arbejdspartnere i Daugavpils Regionen, og som
vi har arbejdet med i en leengere arreekke. Kon-
sultation og briks mm blev foreuvist.

Vi sd bl.a. fgdevarekasser fra EU, som udleveres
til de fattigste, som kan fa en kasse med fgdevarer pr. person pr. ma-
ned i 3. maneder, og deres lager med t@j, sko, hjelpemidler til handi-
cappede og ellers hvad vi sender til dem.

Deres gnsker til naeste forsendelse:

Toiletstole, kgrestole, herretgj, arbejdstgj, sportstgj, bleer til voksne.

Kl. 17.30. Besgg hos en familie i Bebrene, bestdende af 9 personer, mor, far, svigermor
og 6 bgrn fra 6 ar til 14 ar.

Det bor alle i et hus i udkanten af byen, med en
hel del mangler, men som manden renoverer og
bygger om pa efterhdnden som der er midler til
det.

Konen er kok og arbejder pd en skole, og man-
den har noget arbejde pa en landbrugsmaskin-
fabrik og lejlighedsvis ved kommunen.

De modtager hjaelp fra Rgde Kors med bl.a. f@-
devare kasser fra EU.

Manglede forskelligt, men manden havde sveert
ved at bede om noget, s& vores partnere vil
komme med hvad de mener der er behov for.

Onsdag den 6. september 2023

Besgg i Preili.
Kl. 9.30. Afhentet af vores samarbejdspartner fra, Preili Ieva Ansevica og hendes
mand Raimonds ved hotellet i Daugavpils.

KI. 10.30. Besgg pa Preili Elementary School.

Blev modtaget pa skolen i en teatersal, hvor en klasse
14 til 16-arige piger og drenge underholdt os med traditio-
nel dans og sang i nationaldragter, en festlig modtagelse.
Det var en tak for leverede nye T-shirt de har modtaget fra
@B, som de bruger ndr de er ude at optreede med dans og
sang.
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Kl. 11.15 Besgg pa plejehjemmet "SOCIALCENTER VARKAVA" udenfor Preili.

Vi har tidligere besggt dette plejehjem i 2019, hvor det abne-
de netop den dag vi kom der.

Nu i 2023 er plejehjemmet fuldt belagt og det ser stadigvaek
fint og rent ud.

Beboerne betaler 85% af pensionen for at bo der, og det geel-
der alle plejehjem.

De resterende 15% er til private ting.

SOCIALAS APRUPES
| CENTRS
& "VARKAVA'

@nsker til hjemmet:
Madrasser, handklzeder, puder, duge, linned og tgj.

Kl. 15.00. Besgg pa Riebinu Vidusskola i Preili destrikt.

P& skolen bor og spiser alle elever fra mandag til fredag, og de
fleste elever kommer fra mindre bemidlede
familier.

Skolen virker som et sted hvor der er god
orden og styr pa tingene. Vi har leveret
mange ting, bl.a. senge.

Vi har tidligere besggt skolen, men kan se
at der stadigvaek er behov for vores hjeelp med bl.a.:

Sportsting, alle typer af bolde, redskaber til sport, tgj, brugt vaskemaskine, handklaeder,
dyner/puder, linned, puslespil, bordspil, taburetter og papirblokke.

Torsdag den 7. september 2023

Kl. 9.00. Mgde med lederne fra Augsdaugavas Destriktskommune,

Peteris Dzalbe, Arvids Kucins, Arvids Rascevskis, Anna Jegoro-
va, Aija Centnere, Erika Naglinska, Kristine Kunicka, Ligita Lie-
pina og Jens, Erik og Bent fra @B.

Det var et meget positivt mgde med udveksling af tanker og
ideer fra begge parter og konklusionen pa det er, at de er me-
get glade for at samarbejde med os, og vi mener de ggr et konstruktivt stykke arbejde og
at vi vil forsaette vores samarbejde sa laenge behovet for hjeelp er der.

Kirstine Kunicka, PR medarbejder hos kommune har efterfglgende lagt en artikel om mg-
det p& kommunens hjemmeside: https://shorturl.at/gnpZ8

KI. 10.00. Besgg pa Naujenes Socialcenter for social services og bistand.

Blev modtaget af lederen Laura der fortalte, at der i distriktet er 75 familier, samt 10 fa-
milier fra Daugavpils der far hjeelp med tgj, sko, og andre tekstiler.

Der er uddeling af tingene hver onsdag fra lageret til de treengende. Der er ogsa en va-
sketgjsservice pad centret. Lederen Laura kgrer ogsa rundt i distriktet og besgger familier
for at se hvilke behov de matte have.

Nye gnsker: Tgjstativer, vaskemaskine, kgleskabe, kogekander, sma garderobeskabe og
en tombeltgrrer.
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Kl. 11.15. Besgg pa Kamolins Servicecenter for bgrn.

Blev modtaget af direktgr Lilita Gasjaneca,
som viste rundt og fortalte om centret.

Det er et sted for adfaerdsvanskelige bgrn
som ikke kan bo hos deres familier.

Der bor 18 bgrn (16 drenge og 2 piger) fra 8
ar til 14 ar pad stedet, som bor i veerelser
med 1 eller 2 bgrn. De er undersggt af lze-
ger for medicinering samt en psykisk under-
sggelse. Der er ogsa hjeelpemidler til radig-
hed for handicappede, f.eks. i et traeningslo-
kale, hvor bgrnene kan leere at ga og sta
rigtigt, bl.a. ved hjealp af omfattende elek-
tronisk/digitalt udstyr.

Der er talepaedagoger pa stedet og psykolo-
ger til de mentalt og psykisk syge.

Man prgver at oprette en form for et familie-
liv med skolegang, eget veerelse, faellesrum
og madlavning. For os 3 fra @B sa det ud til

at vaere et rigtig godt sted for bgrnene og et
godt tiltag for at gore bgrnene egnet til at blive sluset ud i samfundet pa et tidspunkt.

Der er en stgrre gnskeseddel: Sko, undertgj (drenge/piger), tgj, legetgj, spil, sma reoler,
sma& garderobeskabe, kgkkenudstyr f.eks. stegepander.

Kl. 12.00. Besgg i Naujene, hos enlig mor med en hjemmeboende datter pd 10
ar.

Lejligheden ligger i et aldre sovjetisk boligkompleks, hvor lejlighe-
den var nymalet, men ellers i meget darlig stand. Stuen var opdelt
med et par skabe som adskillelse mellem en lille stue til moderen
og veerelse til datteren.

De havde et gnske om nogle andre og bedre skabe til adskillelsen i
veerelset, sovesofa, et kgl/frys skab og en PC.

Afsluttende frokost-mgde pa en restaurant i Daugavpils, med deltagelse Anna Jegrova,
Aija Centnere, Erika Naglinska, vores chauffgr Vjaceslaws Slavik og Erik, Jens og Bent fra
@B.

Vi evaluerede pa de forlgbne dages begivenheder og fra vores side udtryktes tilfredshed
med arrangementet. Ogsa stor tak fra vores samarbejdspartnere for det tilsendte og for
vort store arbejde i @steuropaeisk Bgrnehjzelp.
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Konklusion

Ogsa denne gang har der veeret tale om et godt besgg. Vi har haft gode mgder med vores
samarbejdspartnere. Man er stadig meget interesseret i samarbejdet med os og den
hjeelp vi kan fremskaffe. Vi har en god dialog med samarbejdspartnerne i bade Daugav-
pils, Ilukste og Preili.

Man viser os stort set beredvilligt det vi gnsker at se og svarer pa de spgrgsmal vi stiller
og fortzeller beredvilligt om de igangvaerende projekter.

Der bygges nyt og renoveres mere end vi har set tidligere. Men der er dog stadigveek en
hel del meget darlige boligforhold blandt dem vi besgger.

Om end der fortsat er meget fattigdom og store mangler, kan vi dog se at vor hjaelp nyt-
ter og har betydning i lokalomraderne.

Bent Brgnning / Jens Christensen / Erik Lund
Bestyrelsesmedlemmer
@STEUROPAISK BORNEHIALP
September 2023
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